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Hace 100.000 anos al menos seis especies de humanos
habitaban la Tierra. Hoy solo queda una, /a nuestra.

Yuval Noah Harari. De animales a dioses Breve historia de la humanidad- ePub r1.0 Tit ivillus 23.04.15

Dé animales
2 dioses

;. Como conservar nuestra especie
y con ella al resto de los seres vivos,
incluido el planeta? .




CONSIDERAR A LA SALUD ENTRE LOS PRINCIPALES INDICADORES PARA
MEDIR EL DESARROLLO HUMANO

Mirada integral a la incidencia del cambio
climatico en la salud

Abordaje intersectorial sanitario con
enfoque “Una Sola Salud”

La humanidad algun dia entendera que necesitamos del planeta para vivir y no al reves.

https.//www.elclima-enelmundo.com/2024/09/cambio-climatico-frases-de-reflexion-y.html



LA CRISIS CLIMATICA ES UNA CRISIS DE LA SALUD

o Los organismos sanitarios piden priorizar la salud y el
bienestar en la “accion climatica mundial®, no solo como
obligacion moral y juridica, sino también como una
oportunidad estratégica para promover un futuro mas justo.

o La OMS insta a los dirigentes mundiales a superar el
enfoque fragmentado que se aplica actualmente al abordar
las cuestiones relacionadas con el cambio climatico y la
salud.

o Es urgente situar a la salud en el centro de todas las
estrategias, politicas y planes de accion sobre el clima, a fin
de salvar vidas.

https://actualidad.sld.cu/blog/noticia/la-oms-pide-la-integracion-urgente-de-la-salud-en-las-negociaciones-sobre-el-clima-en-visperas-de-la-cp-29/



La amenaza de las enfermedades zoonéticas: "Muchas
personas sufriremos dos pandemias en nuestra vida"

» Aproximadamente el 75% de las patologias infecciosas emergentes que afectan al ser humano son de origen animal
» Eventos como la COVID-19 o el brote de la viruela del mono demuestran el peligro latente del deterioro medioambiental

https://www.rtve.es/noticias/20220528/amenaza-enfermedades-zoonoticas/2351640.shtml
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https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1886-58872020000300003




LA SALUD ES EL ARGUMENTO QUE NECESITAMOS PARA IMPULSAR UNA
ACCION URGENTE EN ESTE MOMENTO CRITICO».

Dra. Maria Neira, Directora de Medio Ambiente, Cambio Climatico y Salud de la OMS

HEALTH
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Existen condiciones que influyen en paralelo en la salud y que requieren abordajes
integrales, a partir de cambios de paradigmas, basados en el enfoque
“UNA SALUD’ y en acciones para la ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO.
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https://ecosistemas.win/cual-es-la-importancia-de-los-ecosistemas-para-la-salud-humana/



e Queé es el concepto ‘one health’?

Es la idea de que la salud humana esta
conectada con la animal y la ambieantal

QUE SE QUIERE EN EL o=

- Enfermedades zoondticas

FUTURO INMEDIATO - Resistencia antibictica “ )

Fuente: CD(

- Seguridad alimentaria
- Enfermedades transmitidas por

vectores ” m
- Salud ambiental
- Enfermedades cronicas ﬁ
Salud

- Salud mental % i
- Salud ocupacional il ;

Y otros
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La salud global ("One Health') vela por la salud humana, animal y ambiental al mismo tiempo. | J. A
Penfnas / Agencia Sinc

Metas globales Un futuro mejor y mas sostenible para todos
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Resultados
compartidos

sienestar animal,
produccion segura y
estable de alimentos, y
vida silvestre diversa
Rrotegida

Ambientes sanos y Servicios accesibles,
silientes al campje/ Ejf  Inclusivos, que

brote —nedadet  satisfacen las
conflictos. necesidades de las

somunidades

ersonas y comunidades
estables, seguras, sanas y
roductivas




“UNA SALUD” ES UN ENFOQUE CONCEBIDO PARA DISENAR Y APLICAR PROGRAMAS,
POLITICAS, LEYES E INVESTIGACIONES, EN EL QUE MULTIPLES SECTORES SE

COMUNICAN
Y COLABORAN PARA LOGRAR MEJORES RESULTADOS DE SALUD PUBLICA.

de las enfermedades

Las principales esferas de trabajo en el  60% Lo
origen Zoonotico  EG—_G_—_ . L et origen animal
enfoque «Una Sola Salud» son:

75% infecciosas emergentes
en personas, son de

it e e o 7 b i LBt it 0 de agentes con
enfermedades nuevas w 80 /0 posibleuso
5 surgen cada afio en bioterrorista son
personas.3 de ellas patégenos
son de origen animal zoondticos

1. Vigilancia y diagnostico.
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ANIMALESSANOS ~ PERSONASSANAS  PLANETA SANO

La inocuidad de los alimentos.

El control de zoonosis.
ONE HEALTH
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La lucha <contra Ila resistencia
anti microbiana.
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La salud humana y la salud animal son interdependientes y estin WS T peeeeme -
o
estrechamente relacionadas con I sakud del medio en of que viven,

.. e -

Si blen &l concepto ha sido reconocido durante mucho tiempo, &l témaino
*One Health" se introdujo a principios de la década de 2000,

Aescala mundial y de la UE, se fomenta la colaboracion intersectorial
para reducir los riesgos de las 200008l y otras amenazas para la sakud
publica.

(1] OIE (Organizacién Mundial de la Salud Animal): http://www.oie.int/es/para-los-periodistas/una-sola-salud
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‘Fidel Castro Ruz, 12 de junio de 1992. Salud amteental




PORQUE SE HACE NECESARIO EL ENFOQUE UNA SALUD EN EL ACTUAL
CONTEXTO DE CRISIS INTERNACIONAL

Economia del enfoque “UNA SALUD”

Aprovechamiento de
limitados recursos

Reduccion de Mayor eficiencia y
pérdidas sociales Enfoque eficacia en la

indirectas Costo-efectivo gestion de riesgos

No se duplican Mayor rendimiento
actividades, hay de las inversiones
sinergias en los sectores

CAPACITACION SOBRE “UNA SALUD”: FACTOR IMPRESCINDIBLE

Percedo Abreu Maria |. Una Salud, un enfoque imprescindible ante los desafios en el escenario sanitario actual.
BIOHABANA, abril, 2024
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PROGRAMA: Il. Estrategia Integral de Desarrollo Tecnologico

bCuba

PROYECTO: “UNA SALUD” EN LA ESTRATEGIA SANITARIA
NACIONAL PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

Aprobado en el Consejo
de Ministros en junio, 2021

Jefe del Proyecto: lleana del Rosario Morales Suarez, MINSAP



CUBA. MODELO DE DESARROLLO DEL PROYECTO UNA SALUD

Food and Agrioulture ﬂ_
Conseio de Ministros @ Organization of the @ !'-’Ijh'mlmm {$ Elrﬂrl{l Health
CUba ' J United Nations - e rganuatmn

Junio/2021
Panel de Expertos de Alto Nivel, Oct. 2021
JP“iﬂf 2021: Estrategia sanitaria ~ ‘x “...enfoque integrado y unificador, cuyo objetivo
nacional con enfoque a “u“a_ Salud>» T‘ es equilibrar y optimizar de manera sostenible la
para el desarrollo sostenible L W 3 salud de las personas, los animales y el

ecosisterna,; al reconocer que la salud de los
humanos, los animales domésticos y salvajes, las
plantas, y el ambiente, incluyendo los
ecosistermas, estan estrechamente vinculados y
son interdependientes”.

Es la estrategia para el logro de la salud
optima de las personas, los animales, las
plantas y el ambiente (mediante acciones de
prevencion, control y respuesta rapida ante
cualquier peligro), a través de la colaboracion
intersectorial y multidisciplinaria, desde las
comunidades hasta el nivel nacional, que
propicie maximizar el uso racional de todos
los recursos disponibles en el pais, a la par
que garantice el desarrollo armdnico vy
sostenible de la sociedad.
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Percedo Abreu Maria |. Una Salud, un enfoque imprescindible ante los desafios en el escenario sanitario
actual. BIOHABANA, abril, 2024
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EL NUEVO ENFOQUE —_—
UNA SALUD Y EL SNS CUBANO

FORTALEZAS BRECHAS

o Compromiso y voluntad politica |
o Politicas y Programa Nacionales asi como :
infraestructura, recursos y capital humano :

o ElI SNS funciona como una Red de Redes. :
o Cobertura universal de servicios de salud. :
o Sistema de informacion estadistica en salud. :
o Red de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias. :
o i
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o Déficit de reactivos para el diagnc’)stico§
. preciso, en el menor tiempo posible. |
o Desaprovechamiento de las capacidades
. instaladas en el pais.
o Demoras en la informatizacion de las;
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o Falta de acciones intersectoriales. _
o Escasos mecanismos de colaboracion

Red de Universidades.

Experticia en labores intersectoriales i
Vigilancia microbioldégica a nivel local vy
nacional. i

. eficientes y efectivos. ;
.o Insuficiente  financiamiento  para el
desarrollo de proyectos de desarrollo. :



Una
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PROYECTO “UNA SALUD” EN CUBA - Salud
Cuba
4 N o .
* Dirigido al personal encargado de la gestion de respuestas gubernamentales a las
. amenazas en cualquier nivel administrativo, como minimo, de los ministerios
¢A quien? responsables de la salud humana, la sanidad animal, la fauna silvestre y el medio
ambiente.
- / J
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Cuindo? « Como una practica habitual para tratar los temas que se abordan, aplicables a los
‘ ' mecanismos Y practicas ante la aparicion de eventos o emergencias.

N / o
4 N N
) + En la ejecucion de actividades ante las carencias especificas detectadas a nivel
{Como? nacional, o que pongan en practica los planes existentes para hacer frente a las

enfermedades zoonoticas y otros peligros ya relacionados.
- / /




PROYECTO: “EN LA ESTRATEGIA SANITARIA NACIONAL CON
ENFOQUE A UNA SALUD PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE”

UNA SALUD

AREAS TECNICAS DEL ¥ o
PROYECTO e
U

Diagnostico y Vigilancia epidemiologica
Resistencia antimicrobiana

Z0oonosis

Inocuidad y seguridad alimentaria

“

o Formacion y superacion

o Investigacion e innovacion
o Comunicacion



PRINCIPIOS QUE RIGEN EL PROYECTO

Integralidad
\_/

Institucionalidad Transversalidad

Intersectorialidad

Legislacion

Armonizacion
de politicas y
estructuras



COMISION INTERMINISTERIAL “UNA SALUD”. CUBA, 2021.

Mecanismo de coordinacion intersectorial

il




Consejo de Gobierno

Puertos, Aeropuertos y
Marinas

Hospitales provinciales
y municipales

Suministros médicos y
otros

Organismos provinciales

Consejo de Gobierno y
Asamblea Municipal

Direccion de Comunales, y

Qrganismaos Municipales

Areas de Salud y
Hospitales Municipales

Delegado del Poder Popular

Centros de Salud
Comunitaria 'y
Organizaciones de masas

RESPUESTA A EMERGENCIA INTERSECTORIALIDAD

MINISTRO DE SALUD

Organizaciones Internacionales (OMS,
OPS, CDC, Otros).

OACEs y Defensa Civil

Direccion Provincial
de Salud-CPHEM

Direccidén Municipal de
Salud-CMHEM

Policlinico

Consultorio MEF

Romero Roberto  Una Salud en el Sistema de Vigilancia en Salud. BIOHABANA, abril, 2024

DIRECCIONES DE SALUD
VIGILANCIA SANITARIA

-Seccion Alerta Respuesta.
-Seccidn Anélisis Estratégico.

- Grupo de Informatica y
Comunicaciones.
e  Grupo Operativo.
* Grupo para Situaciones

Especiales.

Intersectorialidad en

Institutos y Centros Nacionales Intra
(IPK, INHEM, ENSAP) y
Extrasectoriales.

Unidad Central de Colaboracion
Médica y Misiones en el exterior

Direccion Nacional de Atencion Médica
(PAMI y otros)

Direccién Nacional de Epidemiologia

Direccion Nacional de Salud
Ambiental

Direccién Nacional de Vigilancia
y Lucha Antivectarial

Direccion Nacional de Estadisticas

Direccién Nacional de Medicamentos y
Tecnologias

Otras Direcciones Nacionales




DESAFIOS

o Fortalecer el mecanismo intersectorial. -

o Crear lideres.

o Incrementar la preparacion del capital humano.

o Ampliar la cultura sobre UNA SALUD.

o Asegurar recursos financieros.

o Aprobar mecanismos de vigilancia y diagnostico integrado.

o Perfeccionar el Proyecto para el periodo 2025-2030



A MODO DE RESUMEN

El enfoque “Una Sola Salud”, en sinergia con el modelo de

adaptacion al cambio climatico para afrontar su efecto sobre la
salud, desarrollara capacidades de integracion, armonizacion,

normalizacion y trabajo transdiscipliniario para enfrentar

los desafios sanitarios globales.
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